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Styszatem nieraz piesni o bitwach i wyobrazatem sobie, stuchajqc ich, ze kleska moze by¢ petna
chwaly. Ale teraz widze, ze to rzecz straSzna, by nie rzec: rozpaczliwa.
J.R.R. Tolkien, Hobbit, czyli tam i z powrotem

Jak opowiedziec dziecku o wojnie?

Mialo by¢ o czym$ zupelnie innym. Moze o Dniu Kobiet, moze o budzacej si¢ do
Zycia wios$nie...? Ale wydarzenia, ktore od 24 lutego majg miejsce za nasza wschodnig
granica, skutecznie odwracaja od wszystkiego (nie tylko moja) uwage. Z przerazeniem
stuchamy kolejnych doniesien o wojnie. O tym, co nie powinno si¢ nigdy wydarzy¢, ani
tam, ani w zadnym innym miejscu na $wiecie. Te informacje docierajg takze do dzieci,
ktore coraz czeSciej pytaja, o co tak naprawde w tym wszystkim chodzi? Czym jest
wojna? Dlaczego ma miejsce, skoro przynosi tyle zta?

To niezwykle trudny temat, co nie oznacza, ze nalezy go unika¢, nie odpowiadajgc na
zwigzane z nim pytania, Sstawiane przez najmlodszych. Z pomoca w mierzeniu si¢
z wyzwaniem opowiedzenia dzieciom o wojnie mogg przyjs¢ oczywiscie ksigzki.
I rzeczywiscie, coraz wigcej rodzicow pyta w bibliotece o takie pozycje, ktore pozwolg
przyblizy¢ takie zagadnienia, jak konflikty zbrojne, ale i zwigzane z nimi procesy, tj.
migracje, przesiedlenia, przesladowania na tle rasowym lub religijnym. Co wybra¢?

Na poczatek cofnijmy si¢ o kilkadziesiat lat. W ksigzce Pawla Bergsewicza Czy wojna
jest dla dziewczyn? poznajemy histori¢ II wojny $wiatowej oczyma matej dziewczynki:
zdziwionej, zaskoczonej, zaleknionej. Wybuch wojny sprawia, ze zaczyna ona szukad
odpowiedzi na pytania o sens i celowo$¢ takich wydarzen, o brutalnos¢, o naloty i spadajace
wokoto bomby. Pyta o to, z czym wigzg si¢ otaczajace ja, straszne wydarzenia. A zatem
0 wszystko to, czego absolutnie nie powinna doswiadczy¢ w swojej dziecigcej rzeczywistosci.
Rozigka z rodzing, wybuch Powstania Warszawskiego, wstapienie do harcerstwa... By¢ moze
do tej pory myslata, Ze wojna nie jest dla dziewczyn, a jednak przyszlo jej si¢ z nig zmierzyc¢.
Musi nauczy¢ si¢ panowa¢ nad emocjami i radzi¢ sobie Samemu w nowej, niechcianej
rzeczywistosci.



Joanna Papuzinska (czytelnicy znaja zapewne napisang przez nig wczesniej Asiunig)
w ksigzce Moj Tato szczesciarz przenosi miodego czytelnika do czaséw Powstania
Warszawskiego. Glowng narratorkg jest mata dziewczynka - Asiunia. Wspomina opowiesci
swojego taty, ktory brat udziat w Powstaniu, ale nie jako aktywnie walczacy zolnierz.
Podczas wspdlnych spacerow po Warszawie opowiadatl swoim dzieciom, jak byt wowczas
zotierzem pokojowym: opiekowat si¢ ludnoscia cywilna, pracowat jako sanitariusz. Pomagat
ludziom szukaé schronow 1 drog ucieczki, organizowal jedzenie. Dziewczynka jest §wiadoma
tego, ze nieraz cudem unikngt $mierci. To ksigzka o wielkiej tragedii, ale i niebywalym
szczesciu. I o tym, jak dostrzegac to, co wazne.

Z kolei Dzieci, ktorych nie ma | Bezsennos¢ Jutki to ksigzki opowiadajace o trudnej
i czesto pomijanej historii 10dzkiego getta. W pierwszej z nich, przeznaczonej dla starszych
dzieci, Renata Pigtkowska opowiada o Polen-Jugendverwahrlager der Sicherheitspolizei in
Litzmannstadt — mieszczagcym si¢ w Lodzi przy ul. Przemystowej gettcie. Pierwszym na
terenie okupowanej Polski, drugim co do wielko$ci (po warszawskim). W ksigzce czytamy
0 obozowej codziennosci: o tym, jak wygladaty mieszkania, jak pracowano, jak traktowano
osoby chore, a jak takie, ktore buntowaly si¢ przeciwko okrucienstwu. Autorka pisze
przystepnym, bardzo obrazowym jezykiem. Stosuje krotkie zdania, ktére bardzo dobrze
oddajg emocje, jakie zapewne towarzyszyty osadzonym w obozie dzieciom. Dzigki tej
prostocie 1 bezposrednios$ci przekazu, w mozliwie skondensowany, a zarazem czytelny sposob
opisuje ogrom okrucienstwa, jaki mial miejsce na terenie getta.

Natomiast Bezsennos¢ Jutki autorstwa Doroty Combrzynskiej-Nogali adresowana jest
do nieco mlodszych czytelnikow. Bohaterka ksigzki jest Jutka, kilkuletnia dziewczynka, ktora
wraz z ciocig i dziadkiem mieszka w Litzmannstadt Ghetto. Jutka jest jeszcze dzieckiem, ale
dzieki swej odwadze stara si¢ oswajaC otaczajacg jg, straszng rzeczywisto$¢: bawi si¢
z innymi dzie¢mi, wstuchuje si¢ w opowiesci dziadka i przyjazni z dziewczynka, ktora
zamieszkuje po drugiej stronie ogrodzenia, poza granicami getta.

O rzeczywistosci w getcie opowiada takze ksigzka Mama zawsze wraca Agaty
Tuszynskiej ze wspaniatymi ilustracjami Iwony Chmielewskiej. To historia dziewczynki,
ktora w wieku 2 lat trafita do getta. Aby mogla przezy¢, mama ukrywata jg w piwnicy. To
tam spedzila kilka miesiecy, odizolowana od $wiata zewnetrznego. Pozostawiona tylko
z ulubiong lalkg i szeregiem wspomnien. To opowie$¢ o zyciu w niewoli - z perspektywy
dziecka - opowiedziana przez osobg ocalalg z Zagltady. Ale i 0 wigzi tak silnej, Ze nie zerwie
jej nawet $mieré¢. Uzupelniona ilustracjami, ktore w niezwykle subtelny sposob oddaja
okrucienstwo tamtych wydarzen.

PrzenieSmy si¢ teraz poza granice naszego kraju. Syberyjskie przygody Chmurki
Doroty Combrzynskiej-Nogali to ksigzka o malej dziewczynce, ktora probuje zrozumiec,
dlaczego nie moze mieszka¢ w Polsce i1 co to znaczy, ze jest wysiedlencem. Dziewczynka
opowiada, jak radzi sobie z syberyjska codzienno$cia: o znajomych, o swoim ulubionym
kocie, o zabawach na $niegu... Ksigzka stanowi doskonale wprowadzenie do dyskusji
o masowych deportacjach Polakow na Syberig, jakie rozpoczety si¢ w 1940 roku. O nowe;j
rzeczywistos$ci, o trudnym dziecinstwie i o tgsknocie za ojczyzna.



Siegnijmy takze po ksigzki, ktéore opowiadaja o konfliktach zbrojnych i ich
konsekwencjach w innych miejscach na $wiecie, aby pokaza¢ dzieciom, ze nie tylko Polacy
zmagali si¢ z problemami, jakie z tego wynikaja.

Ktora to Malala? to niezwykla opowies¢ o dwunastoletniej dziewczynce, ktora
zdecydowala si¢ zaryzykowaé swoje zycie w obronie sprawiedliwos$ci. Malala pochodzi
z Pakistanu, gdzie na skutek dziatan talibow wprowadzono restrykcyjne prawo, nakazujace
kobietom zakrywanie twarzy chusta. Opisana przez Renat¢ Piagtkowska historia Malali
udowadnia, ze warto walczy¢ do konca i pomagaé stabszym, nawet jesli wiagze si¢ to
z koniecznoscig przeciwstawienia si¢ o wiele silniejszemu wrogowi. Nasza bohaterka
sprzeciwita si¢ opresyjnemu systemowi, by podja¢ walke o prawa kobiet, inspirujac tym
samym kobiety na catym Swiecie.

Ta sama autorka w ksigzce Hebanowe serce opisuje histori¢ matego chtopca o imieniu
Omenka, ktory musiat uciekaé wraz z rodzing z ogarnigtej konfliktem Libii, przez Morze
Srédziemne do Europy. Podczas niebezpiecznej i niezwykle uciazliwej podrézy nie opuszcza
ich strach, bol, upatl, brak jedzenia, ale 1 nadzieja na lepsze Zycie na innym kontynencie. To
jednak nie wszystko, co towarzyszy Omence w drodze do wolnosci. Jest jeszcze cos, talizman
— tytulowe hebanowe serce - ktory daje naszemu bohaterowi site 1 wiar¢ w to, ze ich podroz
skonczy si¢ dobrze...

Z kolei Tandzin, bohater ksigzki Rafala Witka Chlopiec 7 Lampedusy, uciekat
z ogarni¢tej wojng Erytrei zupelie sam. Oczywiste jest rowniez, ze ludzie opuszczajacy
niebezpieczne tereny, zazwyczaj nie zabieraja ze sobg zbyt wiele poza plecakiem lub
reklamowka z najpotrzebniejszymi rzeczami. Karim z ksigzki Lilianny Bardijewskiej Kot
Karima i obrazki zabrat ze sobg ukochanego kotka o imieniu Biss. Chlopiec ucieka z Syrii,
a zwierzatko o ktérym mowa w historii jest wszystkim, co posiada.

Nieco starsze dzieci moze zaciekawi¢ Wojna skowronkow, ksigzka, ktoéra napisat
Hilary McKay. Opowiada histori¢ nastolatkow, ktorym przyszto dorasta¢ w czasach I wojny
swiatowej. Wybory, zwigzane z edukacja, wiezi rodzinne i1 przyjaznie, beztroskie wakacje...,
na to wszystko cien rzucaja dziatania wojenne, ktore sprawiaja, ze wiele planow legnie
w gruzach, wiele relacji ulegnie ostabieniu. Jak odnajdg si¢ w tym glowni bohaterowie
opowiesci: Clarry, Peter i Rupert?

| wreszcie ksigzka chyba najbardziej aktualna, cho¢ napisana jeszcze przed
rozpoczgciem obecnego, rosyjsko-ukrainskiego konfliktu, Teraz tu jest nasz dom. Barbara
Gawryluk przedstawia w niej Romusia, chtopca z Ukrainy. Romu$ z rodzing mieszka
w Doniecku, gdzie pewnego dnia zastaje go wojna. Czytajac t¢ opowies¢, patrzymy oczami
dziecka na narastajacy konflikt w miejscu, gdzie do tej pory bylo bezpiecznie. Romus widzi
pozary, styszy bombardowania... i musi ucieka¢. Dociera wreszcie do o$rodka dla
uchodZzcow, gdzie znajduje si¢ w zupelnie innym, nieznanym mu S$rodowisku. Nie moze
zrozumie¢, czym jest wojna i dlaczego w ogole musial uciekaé. Boi sig, ze juz nigdy nie
wroci do swojej ojczyzny: Ukrainy. A w Polsce musi si¢ odnalez¢ w nowej rzeczywistosci,
w nowym domu, w nowej szkole.



To historia o trudnych wyborach, o aklimatyzacji, potrzebie zrozumienia i otwartosci,
0 empatii. O $wiadomosci tego, ze kazdy z nas jest inny, ale kazdy chce by¢ wolny
i bezpieczny. O wszystkich tych wartosciach, ktére sg nam tak bardzo potrzebne, zwlaszcza
teraz.

Powyzsze ksigzki (poza Mama zawsze wraca i Wojna skowronkow), to jedynie Kkilka
z serii Wojny dorostych — historie dzieci, wydanych przez Wydawnictwo Literatura.
Wszystkie niezwykle wazne i ponadczasowe, polecane przez psychologéw i pedagogow.
Opowiadajg o burzliwej historii naszego panstwa, o historii Europy, ale i o konfliktach
w innych czesciach $wiata. A takze o zroznicowaniu kulturowym i o wielokulturowosci. Co
istotne, zazwyczaj narratorem tych opowiesci sa dzieci: to z ich perspektywy poznajemy
wigzace sie z wojng traumy, ich oczyma obserwujemy tragiczne wydarzenia, ich emocje
opisuja nam Swiat.

Niestety ostatnie wydarzenia pokazujg, ze wojna to nie tylko historia. To co$, co dzieje
si¢ roOwniez obecnie, tuz obok nas. Aby sprobowa¢ zrozumie¢ mechanizmy, jakie ja
powoduja, warto siegna¢ po ksigzki, ktore starajg si¢ wyjasni¢ geneze konfliktow jako takich.

Tu nieoceniona jest zapewne ksigzka pod jakze przewrotnym tytulem: Bajka
0 Wojnie. Zazwyczaj bajka kojarzy si¢ nam z utworem lekkim, zartobliwym, przyjemnym.
Ale bajka, to takze utwor z moratem. Utwor, ktorego bohaterami moga by¢ nie tylko ludzie,
ale takze zjawiska, ktére uosabiajg ludzkie cechy. Tak jest i w tym przypadku. W ksigzce
Joanny Rudnianskiej przenosimy si¢ do Japonii, do czasOw zrzucenia bomby na Hiroszime.
Poznajemy metaforyczng bohaterke o imieniu Wojna. Wojna lubita parady i okrzyki, lubita
patrze¢ na wszystkich z goéry. Byla szczesliwa. Cho¢ z czasem jej zycie stawalo si¢ coraz
bardziej okrutne. Byla glodna, otaczaly ja pozary i zburzone domy. Musiata walczy¢
0 jedzenie. Pewnego dnia wydarzylo si¢ co$, co bardzo skrzywdzito Wojne. Co takiego si¢
stalo, Zze zmienita imi¢ i nazywata si¢ Pokdj? To ksigzka-metafora o tym, jak okrutna jest
wojna, jak fatwo mozna jg wywota¢, ale i1 o nadziei na to, ze da si¢ jg powstrzymac.

Rownie metaforycznie jest w ksigzce Wojna André Letria i José Jorge Letria. Tam
tytulowa bohaterka jest wcieleniem zta: nie ma uczu¢, nie jest zdolna do empatii, zawsze
pojawia si¢ tam, gdzie jej nie chcg. Sieje strach, przynosi smutek i zniszczenie. A opowies¢
0 niej jest na tyle uniwersalna, ze powinna by¢ obowigzkowg lektura, bez wzgledu na wiek.

O bezsensie wojny opowiada takze ksigzka Wrdg, napisana przez Serge Bloch
i Davide Cali. To opowie$¢ o dwoch zotnierzach — wrogach — ktorzy siedza sami w swoich
okopach, cho¢ tak naprawdg¢ bardzo chcieliby juz wyj$¢, poniewaz wcale nie chca prowadzi¢
walki... Maja juz do$¢ glodu, hatasu, tesknoty, ale absurdalne mechanizmy, jakimi kieruje si¢
wojna, nie pozwalaja im na opuszczenie miejsc, w ktorych si¢ znajduja. Jak zakonczy si¢ ich
opowiesc?

Historia konfliktow zbrojnych to tragiczne wydarzenia, ktore odciskaja pigtno na zyciu
wielu ludzi, ktoérzy byli ich uczestnikami. To niejednokrotnie smutne fakty, o ktorych trudno
mowic i pisa¢. Ale trzeba o nich pamietac. I o tym miedzy innymi jest ksigzka Dyktator
autorstwa Ximo Abadia. Mimo ze bogato ilustrowana i z minimalistyczng iloscig tekstu,
porusza bardzo trudny watek: dyktaturg¢. W oparciu o t¢ lektur¢ mozna wyjasni¢ dziecku, co



takiego wydarza si¢ W miejscu, w ktorym wladzg przejmuje dyktator i jakie sa tego
konsekwencje. To ksigzka, ktéra w nieco inny sposéb opowiada 0 procesach historycznych,
ktore czesto doprowadzaty do smutnych wydarzen, ale i o nadziei na to, ze nic nie musi trwac
wiecznie. Na jej ostatniej stronie widnieje bowiem dajace nadzieje stowo WOLNOSC.

O niszczycielskiej sile bezwzglednej wiadzy opowiada takze ksigzka Przejscia nie
mal Autorzy, Bernardo P. Carvalho i Isabel Minhds Martins, przedstawiajg w niej generata,
ktory za wszelka cene chciat zosta¢ bohaterem, chciat zapisa¢ si¢ w historii jako kto§ wazny,
kto$ o kim beda pamigtaty kolejne pokolenia. To takze opowies¢ o rewolucji i zmianach, jakie
moga si¢ dokona¢, jesli tylko chcemy stawi¢ opér tyranii wiladzy. Dzigki doskonale
wykonanym ilustracjom pozostawia pole do niezliczonej ilo$ci interpretacji podczas wspolne;j
lektury z dzie¢mi w ré6znym wieku.

Na koniec jedna z najnowszych propozycji Wydawnictwa Dwie Siostry, ksigzka
Migranci Issy Watanabe. Ksigzka bez stow, za to z oszalamiajaca szatg graficzng, mnostwem
cickawych bohateréw, metafor i dramatycznych historii. Opowiada o przymusowej, bo
spowodowanej wojng, ucieczce w nieznane. A ruszajg w nig m.in. zyrafa, nosorozec, tukan,
zajac... Cho¢ kazdy z nich jest inny, wszyscy pragng tego samego: wolnosci, spokoju,
bezpieczenstwa. Kazdego przepehia strach, tesknota, lek o najblizszych. Ksigzka idealna do
tego, aby wprowadzi¢ dzieci w tak aktualng dzi$ tematyke uchodzstwa.

Na rynku wydawniczym pojawia si¢ obecnie coraz wigcej ciekawych publikacii,
poruszajacych tematyke wojenng. Ja zaproponowatam jedynie Kilka z nich, ktore uznatam za
warte uwagi, cho¢ oczywiScie ostateczna decyzja o wyborze odpowiedniej ksigzki nalezy do
dorostego. Pamigtajmy rowniez, ze sa one przeznaczone do WSPOLNEGO ogladania,
czytania i interpretowania. Wiele kwestii wymaga tam wyjasnienia lub dopowiedzenia,
a w tym przypadku rola rodzica lub opiekuna jest niezbedna.

Ponadto niewatpliwa zaleta przedstawionych tu ksigzek jest ich forma: duzy nacisk
potozono W nich na dopracowanie szaty graficznej, czesto zminimalizowano liczbe stow,
dominujg metafory. Dzigki temu dorosty moze sam zdecydowa¢, jaki ton nada¢ dyskusji lub
jak pokierowa¢ analizg przedstawionej tam problematyki. Dlatego dang ksigzke mozna roznie
interpretowac — zaleznie od tego, na jakim etapie rozwoju jest dziecko, dostosowujac si¢ do
jego wieku i stopnia wrazliwosci.
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