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Katarzyna Nosowska, A4 ja zem jej powiedziata..., Wielka Litera, 2018.

A ja Zem jej powiedziala...

...czyli Katarzyna Nosowska w literackiej odslonie. \Wokalistka zespolu Hey,
kompozytorka i autorka tekstow piosenek zaprasza nas po raz kolejny w niezwykla,
cho¢ tym razem nie muzyczng podroz.

A ja zem jej powiedziala... 10 zbior felietonow. Nosowska pisze w nich o relacjach z
przyjaciotmi, synem, partnerem, rodzicami, Bogiem. O milosci, nienawisci, pracy, stawie,
seksie, religii. O $wiecie. O sobie. I uchylajac drzwi do wlasnego zycia, opowiada o sprawach
absolutnie przyziemnych. Takich, ktore dotycza kazdego z nas, ale do ktorych czgsto
wstydzimy si¢ przyznaé przed innymi, a nawet przed samym soba.

Autorka bacznie obserwuje swiat. Zaprasza nas do swojego, opisujac rzeczywistos¢
oczami dziecka, dziewczynki, wreszcie kobiety, matki, partnerki. Teksty pulsuja emocjami i
uczuciami, bije od nich strach, Iek, rados¢, euforia, wstyd, fascynacja, zdziwienie, zachwyt.
Przemawia przez nie cztowiek peten pytan i watpliwosci, ale takze cztowiek obdarzony darem
mistrzowskiej wrecz refleksji.

Nosowska tlumaczy nam codzienno$¢. Czasami jest brutalnie i bolesnie, gdy na
kartkach ksigzki obnaza wtasne btedy, stabosci, rozczarowania. Czgsto jest tez $miesznie i
komicznie, kiedy przeprowadza nas przez sytuacje, ktore wywotaty u niej pozytywne emaocje.
Jednoczes$nie opisuje tez takie, ktore az proszg si¢ o komentarz: ,,...tez tak miatam!”. Niektore
moga sprawié, ze przestaniemy si¢ Czu¢ osamotnieni w przemysleniach o swoich trudnych
doswiadczeniach. Zdarzg si¢ rowniez takie, ktore zawstydza, wywotaja oburzenie. Z nimi tez
warto, a nawet nalezy sie zmierzy¢.

Ale przede wszystkim mnostwo jest tu nadziei. Felietony sg jak bezpieczne przystanie
W ktorych czytelnik moze si¢ skry¢. Jak porty, w ktorych zatrzyma si¢ tylko na chwile, lub
wiedziony potrzeba autorefleksji, pozostanie na dtuze;.

Autorka rozlicza si¢ z zyCiem, rozprawia si¢ z rzeczywisto$cia za pomocg prostego
narzedzia, jakim jest obserwacja i odwaga do zapisywania nawet najbardziej oczywistych
wnioskoéw. Dzieki temu podrzuca czytelnikowi proste rozwigzanie: pomyst na to, aby takze



rozliczyt si¢ ze swoim zyciem. Inspiruje, aby zrobit bilans zyskow i strat, bo na to nigdy nie
jest za pozno. | aby dojrzat, chociazby do tego, by moc sobie pozwoli¢ na... niedojrzatosc.

Niewatpliwym walorem ksigzki jest jej doskonata oprawa graficzna. llustracje
autorstwa Andrzeja Wasika i Danuty Szenfeld pelne sa pobudzajacych wyobrazni¢ metafor.
Oddzielaja kolejne felietony, stanowigc zarazem graficzne zapisy emocji, o ktorych czytamy.
Sa jednoczesnie jak przystanki, na ktorych mozemy si¢ zatrzymaé, odpoczaé przed
wyruszeniem w dalszg tras¢, pomysle¢. Zosta¢ na dtuzej 1 pokusi¢ si¢ o wlasng interpretacje
przeczytanej przed chwilg tresci lub biec dalej w poszukiwaniu kolejnych doznan.

Teksty nie maja wydzwigku ,,poradnikowego”. Nie podsuwaja gotowych rozwigzan,
nie nakazuja, nie pouczajg. Za to pulsujg zrozumieniem, Otwarto$cig, zyciowa madro$cig i

pokorg Autorki wobec otaczajacego ja $wiata. A ja Zem jej... to ksigzka o dojrzewaniu
emocjonalnym, wewnetrznej sile i codziennych szansach, ktore stoja przed kazdym z nas.

Autorka o ksiazce: https://www.youtube.com/watch?v=KFjyqu6jG5A

Zob. takze: Katarzyna Nosowska, Powrot z Bambuko, Wielka Litera, 2020.




